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Het ITMP bestaat al twaalf jaar. Medewerker en psychologe
Corry Map merkt dat de houding ten aanzien van uitzendingen
aanzienlijk is veranderd in de afgelopen jaren. "Vroeger
werden medewerkers gemiddeld tien jaar uitgezonden. Nu zijn
het eerder termijnen wan drie jaar,” zeagt Nap. "Ook zijn
expats, en hun bedrijven, zich bewuster geworden van wat
een uitzending allemaal inhoud. Bedrijven besteden meer
aandacht aan de voorbereiding op wvertrek en op de
reintegratie na afloop.”

Assessments

Zo zijn werkgevers zich gaan realiseren dat niet iedereen
geschikt is voor een uitzending en vragen onder andere bij het
ITMP een psvchologisch onderzoek voor hun werknemers aan.
"We krijgen nu veel meer assessment-aanvragen’, zegt Nap. Zowel de werknemer als zijn gezin
wordt betrokken bij het onderzosk, Corry Nap schat dat het ITMP in maar vijf procent van de
gevallen iemand helemaal afraadt om te verhuizen. "Veel vaker zeggen we dat de uitzending
door kan gaan, mits aan bepaalde voorwaarden wordt voldaan. Hierbij moet je denken aan
trainingen door het gezin vooraf, of dat ze niet naar bepaalde gebieden wordt gestuurd.”

Corry Nap tijdens een training.

Meestal wordt een assessment gedaan in opdracht van
een bedrijf, maar particulieren die twijfelen aan hun eigen
expatcapaciteiten, kunnen ook bij het ITMP terecht.

Trainingen

ITMP geeft ook groepstrainingen en  seminaars op
verschillende gebieden van de transculturele psychologie.
Trainingen over cultuurschok, multiculturele vaardigheden
en reintegratie worden uiteraard aangeboden, maar ook
stressmanagementoursussen (blijven branden of
opbranden) en omgaan met een 'lat-relatie’ zijn onderdeel

van het aanbod.

ITMP richtte zich in eerste instantie voornamelijk op missionarissen, maar tegenwoordig is het
aanbod voor alle mogelijke expats. "We proberen deze twee groepen wel gescheiden te
houden”, vertelt Nap. "We merken dat ze, hoewel er veel overeenkomsten zijn, op sommige
punten de uitzending anders beleven. Religie speelt bijvoorbeeld bij missionarissen een grotere
ral. Hierbij kun je denken dat ze antwoord op een problemen eerder bij God zoeken, dan andere
expats.”

Op WereldExpat staat een reportage van €én van de cursussen van het ITMP: Met het gezin de zending in.
Hierin wordt met ouders onder andere gesproken over de manier waarop ze hun kinderen op de zending

kunnen voorbereiding en het concept van de 'Third Culture Kid'.




[ITMP heet tegenwoordig InTransit, zie www.intransit.nl]




